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https://www.instagram.com/laura.formenti/
https://www.youtube.com/channel/UCcgUTEC-RVouhqItqFd4VPg/videos?app=desktop
https://www.tiktok.com/@laura_formenti?_t=8YsWiz1L298&_r=1
https://www.facebook.com/formentilaura
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COMEDY
CENTRAL

La volta buona sky
Comedy Central Presenta - 100% Italia 05
Le lene @
Stand Up Comedy -
CCN3

Top Voice Linkedin 2026
Stand up award Paolo Villaggio

Finalista Italia's Got Talent 2021

Domenica 5

Colorado

Copernico

Premio “ll racconto della voce” al Milazzo Film Festival 2025

Nominata ai Factanza Media Awards 2024
come miglior creator satirica e di intrattenimento

Nominata ai Diversity Media Awards 2024
nella la categoria podcast

Seconda classificata a llpod 2024 per il podcast Humor Nero

nella categoria Indie Intrattenimento



Cosa possiamo fare insieme

Collaboro con aziende, cooperative e onlus moderne e coraggiose di cui condivido la progettualita, creando
per loro spettacoli, video ed eventi caratterizzati da ironia e intelligenza.

Contattami! inventeremo insieme i progetti creativi piu adatti alle tue esigenze.

Spettacoli personalizzati

Presentatrice non convenzionale

Speech ispirazionali ma divertenti

La formazione aziendale che non ti aspetti

Nessun giorno & perso
con la comicita

] . : di Laura Formenti
Adyv disruptive e sorprendenti CONFUCIO



http://www.laurafromenti.it/

Formazione aziendale

COMEDY NINJA
IRONIC SPEAKING TOOLKIT PER COMUNICAZIONI DIFFICILI

L' IRONIA NEI TUOI TALK

Ted talk, riunioni, presentazioni sono sempre piu parte delle nostre vite. In ambiente lavorativo spesso la comunicazione pud essere fraintesa o risultare inappropriata.

Ma come parlare in modo efficace in pubblico? Dai commenti sessiti alle frecciatine umilianti...come difendersi quando i toni si alzano
Come essere non solo efficaci e chiari ma anche coinvolgenti, emotivamente toccanti, o ci si sente commentati in modo inappropriato o addirittura discriminatorio?

sorprendenti, divertenti?
Come tenere il corpo, come usare la voce, come creare una immediata empatia
con le persone che abbiamo di fronte?
Un breve corso per parlare in pubblico coltivando il nostro lato ironico e brillante.

Il team building che sfrutta il nostro naturale lato comico per sviluppare
empatia, leggerezza e carisma.

La comicita € uno strumento potentissimo per difendersi, rispondere o stemperare.
Le tecniche della comicita ci possono aiutare a rendere le nostre presentazioni Ma anche per richiedere cortesie, avanzare una critiche costruttive,

un vero e proprio piccolo show che difficilmente verra dimenticato. coltivare un ambiente lavorativo piacevole.
Tecniche ironiche per la gestione di comunicazioni critiche, ambigue o scorrette.

COMEDY PERSONA
IL PERSONAGGIO COMICO AL LAVORO BUSINESS SPEECH

Inserisci nel tuo evento aziendale uno speech
formativo ma divertente su come la comicita
e 'umorismo in azienda migliorino la qualita
del lavoro siano un’ottima risposta

alle microaggressioni smitizzino

le gerarchie senza distruggerle
Scopriremo che chiunque puo diventare un irresistibile personaggio comico, promuovano empatia e collaborazione.
ridere di se stesso e trovare un equilibrio con tutti gli altri personaggi comici

che compongono I'ambiente lavorativo che frequentiamo.

Nei personaggi comici di una sit-com o di uno spettacolo i difetti sono fondamentali
per alimentare vivacita e divertimento. Una risorsa preziosissima.
Perché non sfruttare allora 'umorismo per mettere in luce le debolezze personali, discuterle
e approfondirle con il nostro team o gruppo di lavoro e giocarle insieme ridendoci su?
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